
エンジョイハウス
え ん じ ょ い は う す

 海音
み お ん

  生活
せいかつ

のしおり 

 

１ はじめに 

  ここはエンジョイハウス
え ん じ ょ い は う す

海音
み お ん

です。障害
しょうがい

を持った
も っ た

方
かた

や生活
せいかつ

困難者
こんなんしゃ

など、住居
じゅうきょ

が必要
ひつよう

な方
かた

に

住まい
す ま い

を提供
ていきょう

することを目的
もくてき

にしています。 

  このしおりは、シェアハウス
し ぇ あ は う す

で生活
せいかつ

していく上
うえ

で最低限
さいていげん

必要
ひつよう

なことが書いて
か い て

ありますので、よ

く読んで
よ ん で

ください。 

 

２ シェアハウス
し ぇ あ は う す

の利用
り よ う

できる設備
せ つ び

及び
お よ び

利用
り よ う

時間
じ か ん

（原則
げんそく

） 

食堂
しょくどう

 兼
けん

 リビング
り び ん ぐ

 

朝 食
ちょうしょく

６時
６ じ

３０分
３ ０ ぷ ん

、昼 食
ちゅうしょく

１２時
１ ２ じ

、夕食
ゆうしょく

１７時
１ ７ じ

３０分
３ ０ ぷ ん

 

食事
しょくじ

時間帯
じかんたい

以外
い が い

は、リビング
り び ん ぐ

として使用
し よ う

できます。 

浴室
よくしつ

 

●水曜日
すいようび

（午後
ご ご

）女性
じょせい

   ●木曜日
もくようび

（午後
ご ご

）男性
だんせい

 

●日
にち

曜日
よ う び

（午前
ご ぜ ん

）女性
じょせい

 （午後
ご ご

）男性
だんせい

 

※上記
じょうき

以外
い が い

の曜日
よ う び

については、シャワー
し ゃ わ ー

の使用
し よ う

が可能
か の う

です。 

※ 上記
じょうき

の利用
り よ う

時間内
じかんない

に利用
り よ う

ができない場合
ば あ い

は、管理者
かんりしゃ

に相談
そうだん

してください。 

※ 門限
もんげん

は２１時
２ １ じ

です。仕事
し ご と

や通院
つういん

等
とう

により、門限
もんげん

までにシェアハウス
し ぇ あ は う す

に戻れない
も ど れ な い

場合
ば あ い

は、

事前
じ ぜ ん

に管理者
かんりしゃ

への申出
もうしで

が必要
ひつよう

です。 

 

３ 快適
かいてき

に生活
せいかつ

するために 

 ●居室
きょしつ

はきれいに利用
り よ う

しましょう。 

 ●食堂
しょくどう

、お風呂
お ふ ろ

、トイレ
と い れ

などの共用
きょうよう

部分
ぶ ぶ ん

は、他
た

の利用者
りようしゃ

のためにきれいに使い
つ か い

、汚した
よ ご し た

場合
ば あ い

は、

すぐに掃除
そ う じ

してください。 

 ●他
ほか

の利用者
りようしゃ

や近所
きんじょ

に住んで
す ん で

いる人
ひと

の迷惑
めいわく

となるので、大声
おおごえ

、騒音
そうおん

、悪臭
あくしゅう

を出す
だ す

ことがないよ



うにしてください。 

 ●自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

で動物
どうぶつ

（犬
いぬ

、猫
ねこ

、鳥類
ちょうるい

、爬虫類
はちゅうるい

等
など

）を飼う
か う

ことはできません。 

 

４ 安全
あんぜん

に暮らす
く ら す

ために 

 ●安全
あんぜん

管理
か ん り

のため毎日
まいにち

、安否
あ ん ぴ

確認
かくにん

を行います
お こ な い ま す

ので、ご協力
ごきょうりょく

をお願い
お ね が い

します。 

 ●緊急
きんきゅう

時
じ

及び
お よ び

安否
あ ん ぴ

確認
かくにん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、声
こえ

をかけて部屋
へ や

の中
なか

に入る
は い る

ことがあります。体
からだ

の調子
ちょうし

が悪い
わ る い

ときは、必ず
かならず

管理者
かんりしゃ

に声
こえ

をかけて下さい
く だ さ い

。 

 ●防火
ぼ う か

、防犯
ぼうはん

には十分
じゅうぶん

気
き

をつけて下さい
く だ さ い

。特
とく

に緊急
きんきゅう

時
じ

の避難
ひ な ん

方法
ほうほう

は、確認
かくにん

しておいてください。

当シェアハウス
と う し ぇ あ は う す

の災害
さいがい

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

は、熱田
あ つ た

会館
かいかん

です。津波
つ な み

の場合
ば あ い

は山越
やまこし

小学校
しょうがっこう

、一時
い ち じ

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

に

ついては噴火
ふ ん か

湾
わん

パノラマパークパノラマ館
ぱ の ら ま ぱ ー く ぱ の ら ま か ん

です。 

 ●タバコ
た ば こ

は、食堂
しょくどう

（指定
し て い

場所
ば し ょ

）で吸って
す っ て

ください。居
きょ

室内
しつない

は禁煙
きんえん

です。 

 ●他人
た に ん

に危害
き が い

を与える
あ た え る

ことは絶対
ぜったい

にしないでください。また、他人
た に ん

に危害
き が い

を与える
あ た え る

可能性
かのうせい

のある

もの（刃物
は も の

、火薬
か や く

等
など

）の持ち込み
も ち こ み

はお断り
おことわり

します。発見
はっけん

した場合
ば あ い

は、管理者
かんりしゃ

が預かり
あ ず か り

、退所
たいしょ

時
じ

に返却
へんきゃく

します。 

 ●避難
ひ な ん

訓練
くんれん

・消火
しょうか

訓練
くんれん

には必ず
かならず

参加
さ ん か

してください。 

 ●金品
きんぴん

の貸し借り
か し か り

、無断
む だ ん

外泊
がいはく

は禁止
き ん し

です。 

 

５ その他
そ の た

 

 ●注意
ちゅうい

・連絡
れんらく

事項
じ こ う

は掲示板
けいじばん

にはりますので、必ず
かならず

読んで
よ ん で

ください。 

 ●２ヶ月
２ か げ つ

に１回
１ か い

程度
て い ど

、利用者
りようしゃ

ミーティング
み ー て ぃ ん ぐ

を開催
かいさい

します。シェアハウス
し ぇ あ は う す

からのお知らせ
お し ら せ

をお伝え
お つ た え

し、皆さん
み な さ ん

の要望
ようぼう

を聞く
き く

会
かい

ですので、積極的
せっきょくてき

に参加してください。 

 ●外泊
がいはく

などでシェアハウス
し ぇ あ は う す

を離れる
は な れ る

場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に期間
き か ん

、行き先
い き さ き

を管理者
かんりしゃ

に届け出て
と ど け で て

ください。 

 ●外来者
がいらいしゃ

のシェアハウス
し ぇ あ は う す

への立ち入り
た ち い り

はできません。止むを得ない
や む を え な い

場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に管理者
かんりしゃ

に相談
そうだん



してください。 

 ●電話
で ん わ

の取次ぎ
と り つ ぎ

は、午前
ご ぜ ん

６時
６ じ

から午後
ご ご

９時
９ じ

までです。 

 ●退所
しょ

の際
さい

は、自己
じ こ

所有物
しょゆうぶつ

は全て
す べ て

持って
も っ て

退所
たいしょ

してください。 

 

○ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受けて
う け て

利用
り よ う

している方
かた

へ 

 ●医療
いりょう

機関
き か ん

に受診
じゅしん

する場合
ば あ い

は、夜間
や か ん

、休日
きゅうじつ

、緊急
きんきゅう

時
じ

を除き
の ぞ き

、八雲町
やくもちょう

役場
や く ば

で医療券
いりょうけん

を受領
じゅりょう

して

ください。 

 ●収 入
しゅうにゅう

があった場合
ば あ い

は、渡島
お し ま

総合
そうごう

振興局
しんこうきょく

に必ず
かならず

申告
しんこく

してください。 

   ※医療券
いりょうけん

や収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

の申請
しんせい

は、職員
しょくいん

が代理
だ い り

で行う
おこなう

こともできますので、申請
しんせい

が不安
ふ あ ん

な方
かた

は

管理者
かんりしゃ

に相談
そうだん

してください。 

 ●利用者
りようしゃ

は各自
か く じ

の自立
じ り つ

に向け
む け

努力
どりょく

してください。 

 

 

 

 

 

※エンジョイハウス
え ん じ ょ い は う す

海音
み お ん

利用
り よ う

契約書
けいやくしょ

第６条
だい６じょう

に該当
がいとう

する場合
ば あ い

契約
けいやく

を解約
かいやく

することがあります。 

※わからないこと、困って
こ ま っ て

いること、悩んで
な や ん で

いることがあるときは、遠慮
えんりょ

せずに管理者
かんりしゃ

に相談
そうだん

して

ください。 


